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Wrzesniowe swieto urodzaju
Za nami Dozynki Gminne w Jankowicach. Na program tegorocznego swieta plondéw, ktdre odbyto sie w pierwsza
niedziele wrzesnia, ztozyta sie¢ msza swieta i przejazd korowodu dozynkowego oraz czes¢ oficjalna uroczystosci
i wystepy artystyczne na scenie jankowickiego Osrodka Sportu i Rekreacji. Uczestnicy korowodu jak co roku wykazali
sie pomystowoscia w zaprezentowaniu si¢ mieszkaficom. 0 Dozynkach Gminnych 2014 czytaj na str. 8/9

Ztoty jubileusz par

Dzien 14 paidziernika nalezat w naszej gminie
do jubilatow — par matzenskich obchodzacych
50-lecie pozycia matzenskiego. Medal
Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej,
przyznawany na okolicznos¢ Ztotych Goddw,
odebrato w tym roku 19 par.

Spotkanie odbyto si¢ przedstawicicle wladz gminy
w jankowickiej sali bankieto-  oraz koS$ciota.
wej Gminnego Osrodka Kul- Matzenstwo jest Swiado-
tury i Rekreacji. Okraglego  mym i dobrowolnym wyborem
jubileuszu gratulowali parom  dwojga ludzi, ktorzy raz sie...

czytaj dalej na str. 5
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UWAGA PIESI | ROWERZYSCI Najlepsze Zyczenia

Badz bardziej widoczny na drodze

W ostatnim dniu sierpnia br. weszta w zycie
znowelizowana ustawa Prawo o ruchu drogo-
wym, ktdra wprowadzita obowigzek posiadania
elementu odblaskowego przez kazdego piesze-
go poruszajacego sie po zmierzchu poza obsza-
rem zabudowanym. Wczesniej obowigzek ten
dotyczyt wytacznie osdb do 15 roku zycia.

Wciaz wiele wypadkow
z udziatem pieszych i rowe-
rzystow zdarza si¢ z powodu
niesprzyjajacych warunkéw
atmosferycznych oraz zwia-
zanej z tym ograniczonej wi-
docznosci uczestnikow ruchu,
ktora jest szczegodlnie zta po
zmierzchu i wezesnym ran-
kiem. Kierowcy, ktérzy po-
tracili pieszego, thumacza, ze
nie widzieli idacej poboczem
drogi osoby i ze ,,pojawita si¢
ona nagle, tuz przed maska sa-
mochodu”. Problem stanowia
takze rowerzysci, ktorzy poru-

szaja si¢ rowerem bez wlaczo-
nych $wiatet, mimo Ze jest po
zmroku. Thumacza oni potem,
ze albo zapomnieli wlaczy¢
$wiatla, albo maja niesprawne
rowery (a przy tym nie posia-
daja zadnego innego elementu
odblaskowego, np. breloczka
zawieszonego na plecaku czy
odpowiedniej naszywki na
kurtce).

Ustawodawca nie narzuca,
jak ma wygladac¢ i jakie wy-
miary ma posiada¢ obowiaz-
kowy element odblaskowy.
Najwazniejsze jest to, aby

spetnial on swoja funkcjg i byt
widoczny. Pieszy poruszajacy
si¢ po zmroku bez elementéw
odblaskowych dla kierowcy
nadjezdzajacego samochodu
jest widoczny z odlegtosci 20
metrow. Natomiast korzystanie
z elementéw odblaskowych
pozwala dostrzec pieszego juz
z odleglos$ci co najmniej 150
metrow.

W zwiazku z nowymi
przepisami prowadzona jest
szeroko zakrojona akcja pro-
mocyjna, w ramach ktorej
takze urzedy miast i gmin
proszone sa 0 pomoc w roz-
propagowaniu wsrdd miesz-
kancow informacji o koniecz-
nos$ci posiadania odblaskow.
Brak elementu odblaskowego
u pieszego uczestnika ruchu,
ktoéry porusza si¢ poza obsza-
rem zabudowanym po zmro-
ku, skutkowaé moze nawet
500-ztotowym mandatem. m

Pomoc dla ofiar przestepstw

Jezeli jeste§ osoba po-
krzywdzona przestgpstwem
— pamigtaj, mozesz otrzymac
bezptatna pomoc. Moze to by¢
przede wszystkim informacja
prawna i pomoc psychologicz-
na, ale tez pokrycie kosztow re-
habilitacji oraz pomoc finanso-
wa 1 materialna. W calej Polsce
dziataja podmioty — gtéwnie
organizacje pozarzadowe, ktore

uzyskaty dotacje z Funduszu
Pomocy Pokrzywdzonym oraz
Pomocy Postpenitencjarnej na
udzielanie bezptatnej pomocy
osobom pokrzywdzonym prze-
stgpstwem.

Lista adresow tychze pod-
miotéw wraz z danymi kon-
taktowymi oraz wykazami dy-
zurow specjalistow, dostgpna
jest na stronach Ministerstwa

Sprawiedliwos$ci oraz na stronie
internetowej dla 0sob pokrzyw-
dzonych www.pokrzywdzeni.
gov.pl Znajduja si¢ tam row-
niez informacje o prawach
0s06b pokrzywdzonych prze-
stepstwem, ,,Informator dla
pokrzywdzonego” oraz baza
danych o instytucjach udzie-
lajacych ofiarom przestepstw
wsparcia psychologicznego
i informacji prawnej, z podzia-
fem na wojewodztwa. m

SWAP PARTY w Swierklanach

Niecodzienne wydarzenie bedzie miato miej-
sce w czwartek 30 pazdziernika br. w siedzibie
Gminnego Osrodka Kultury i Rekreacji przy

ul. Strazackiej 1 w Swierklanach. Odbedzie sie
tam SWAP PARTY czyli impreza, podczas ktorej
bedzie mozna powymienia¢ sie ubraniami.

Jesli masz fajne ciuchy,
torebki czy dodatki, ktore ci
si¢ znudzily; kupitas cos, ale
nigdy tego nie zalozyta$ lub
tez brakuje ci pomystu na to,
z czym zestawi¢ swojg ulubio-

na spodnicg... - nie zwlekaj,
przyjdz i wymien sig ciuchami
z kim$ innym! — zachecaja or-
ganizatorzy — przedstawiciele
Stowarzyszenia ,,Inicjatywa”.
Na wymiang ciuchoéw do sali

GOKIiR-u zapraszaja w godzi-
nach 11.00-20.00. Imprezie
towarzyszy¢ bgdzie wysta-
wa prac lokalnych tworcow
rekodzieta artystycznego
(decoupage, filc artystycz-
ny, ceramika, bizuteria, itp.)
oraz prezentacja dziecigcych
kostiumow teatralnych i stro-
jow karnawatowych. Zapla-
nowano réwniez spotkanie
z wizazystka.

Wstep na SWAP PARTY
w wysokosci 5 zt przeznaczo-
ny zostanie na rzecz dziatalno-
$ci statutowe]j Stowarzyszenia
,Inicjatywa”. m

Tradycjq stato sie
odwiedzanie przez wiadze
gminy Swierklany
najstarszych mieszkancow
Jankowic i Swierklan,
swietujqcych 90 lat
1 wiecej, oraz par
obchodzqcych 60-lecie
pozycia mailzenskiego
i starszych stazem.

W ostatnim czasie
zyczenia od wladz
gminy odebrali:

Ludwik Szulik ze Swierklan
— 93 rocznica urodzin

Brunon Pochciol
ze Swierklan
— 91 rocznica urodzin

Roman Gojny ze Swierklan
— 90 rocznica urodzin

Jadwiga Fizia ze Swierklan
— 93 rocznica urodzin

Berta Felka z Jankowic
— 92 rocznica urodzin

oraz pary maizenskie:

Panstwo Kamila i Wiktor
Kopiec ze Swierklan
— 60 rocznica Slubu

Panstwo Pelagia i Wactaw
Bochenek z Jankowic
— 61 rocznica slubu

Panstwo Aniela i Zygfryd
Wieczorek z Jankowic
— 60 rocznica Slubu

Panstwo Roza i Emil Szulik
z Jankowic
— 60 rocznica Slubu

Parnstwo Franciszka i Jan
Lepiorz ze Swierklan
- 63 rocznica Slubu

Panstwo
Helena i Franciszek
Sitek ze Swierklan
- 64 rocznica slubu

Realizacja:

Wydawnictwo Solo Press
Zory, Rynek 24/3
na zlecenie
Urzedu Gminy Swierklany

Jankowice
ul. Swierklaiska 54
tel.: 32 432 75 00
Redaktor wydania:
Barbara Zientek
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W zwiazku ze zblizajacymi sie wyborami do Rady Gminy Swierklany, Rady Powiatu Rybnickiego i Sejmiku
Wojewddztwa Slaskiego oraz wyborami Wéjta Gminy Swierklany zachecamy wszystkich uprawnionych do gto-
sowania mieszkaficéw naszej gminy do uczestnictwa w wyborach i wskazania swoich przedstawicieli do wtadz
samorzadowych, powiatowych i wojewddzkich.

Kwestie zwigzane z wyborami reguluje Kodeks Wyborcezy z dn. Podziat gminy na okregi wyborcze, ich granice i numery
5 stycznia 2011 r. (Dz.U. 21 poz. 112 z p6zn. zm.). Natomiast, ~ oraz liczbg radnych wybieranych w okregu wyborczym okresla
Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 2014 ~ Uchwala Rady Gminy Swierklany Nr 1240(?(/ 12 zdn. 13 wrze-
r. w sprawie zarzadzenia wyboréw do rad gmin, rad powiatéw, ~ $nia 2012 r. Z kolei, Uchwala Rady Gminy Swierklany Nr 151/
sejmikow wojewodztw i rad dzielnic m.st. Warszawy oraz wy- ~ XXII/12 z dn. 29 listopada 2012 r. okresla numery granic obwo-
boréw wojtow, burmistrzow i prezydentow miast okresla tre¢  dow glosowania oraz siedzib obwodowych komisji wyborczych
czynno$ci wyborczej oraz termin przeprowadzenia glosowania W gminie Swierklany.
na dzien 16 listopada 2014 r. w godz. od 7.00 do 21.00. Ponizej prezentujemy kalendarz wyborezy.

Termin wykonania czynno$ci . , . .
Wy 7y Tre$¢ czynnosci wyborczej

wyborczej

do dnia 22 wrze$nia 2014 1. — powolanie przez komisarzy wyborczych terytorialnych komisji wyborczych

do dnia 7 pazdziernika 2014 r. | — zglaszanie terytorialnym komisjom wyborczym list kandydatéw na radnych, odrgbnie dla kazdego okrggu
do godz. 24.00 wyborczego dla wyboréw do rad gmin, rad powiatow, sejmikow wojewodztw i rad dzielnic m.st. Warszawy

— utworzenie obwodow glosowania w szpitalach, zaktadach pomocy spotecznej, zaktadach karnych i aresztach
sledczych oraz ustalenie ich granic, siedzib i numeréw

— podanie do publicznej wiadomosci, w formie obwieszczenia, informacji o numerach i granicach obwodoéw
glosowania oraz siedzibach obwodowych komisji wyborczych, w tym o siedzibach obwodowych komisji wybor-
do dnia 17 pazdziernika 2014 r. | czych wlasciwych dla glosowania korespondencyjnego i o lokalach przystosowanych do potrzeb 0sob niepetno-
do godz. 24.00 sprawnych,

— zglaszanie kandydatow na cztonkéw obwodowych komisji wyborczych,

— zglaszanie gminnym komisjom wyborczym kandydatow na wojtow, burmistrzow i prezydentow miast

do dnia 12 pazdziernika 2014 r.

— przyznanie przez Panstwowa Komisje Wyborcza jednolitych numerow listom tych komitetow wyborczych,
do dnia 22 pazdziernika 2014 r. | ktdre zarejestrowaly listy kandydatow co najmniej w potowie okregéw w wyborach do wszystkich sejmikéw
wojewodztw

— przyznanie przez komisarza wyborczego, wykonujacego zadania o charakterze ogélnowojewodzkim, numerow
do dnia 24 pazdziernika 2014 r. | listom tych komitetéw wyborczych, ktore zarejestrowaty co najmniej jedna list¢ kandydatow w wyborach do
sejmiku wojewddztwa 1 nie zostat im przyznany numer przez Panstwowa Komisj¢ Wyborcza

— przyznanie przez komisarza wyborczego numerow listom tych komitetow wyborczych, ktore zarejestrowaty co
najmniej jedna list¢ kandydatow w wyborach do rady powiatu i nie zostat im przyznany numer przez Panstwowa
Komisj¢ Wyborcza ani przez komisarza wyborczego wykonujacego zadania o charakterze ogdlnowojewodzkim,
do dnia 26 pazdziernika 2014 r. | — powotanie przez gminng komisj¢ wyborcza obwodowych komisji wyborczych,

— sporzadzenie spisow wyborcow w urzedzie gminy,

— zglaszanie przez wyborcow niepelnosprawnych zamiaru glosowania korespondencyjnego, w tym przy pomocy
nakladek na karty do glosowania sporzadzonych w alfabecie Braille’a

—rozplakatowanie obwieszczen:

do dnia 27 pazdziernika 2014 r. | a) terytorialnych komisji wyborczych o zarejestrowanych listach kandydatow na radnych,

b) gminnych komisji wyborczych o zarejestrowanych kandydatach na wojtow, burmistrzow i prezydentéw miast

od dnia 1 listopada do dnia
14 listopada 2014 r. do godz.
24.00

do dnia 7 listopada 2014 r. — sktadanie wnioskow o sporzadzenie aktu pelnomocnictwa do glosowania

— sktadanie przez wyborcéw wnioskow o dopisanie ich do spisu wyborcéw w wybranym obwodzie gtosowania
na obszarze gminy wiasciwej ze wzgledu na miejsce ich stalego zamieszkania

— nicodptatne rozpowszechnianie przygotowanych przez komitety wyborcze audycji wyborczych w programach
publicznych nadawcow radiowych i telewizyjnych

do dnia 11 listopada 2014 r.

w dniu 14 listopada 2014 1.
o0 godz. 24.00
w dniu 15 listopada 2014 r. — przekazanie przewodniczacym obwodowych komisji wyborczych spisow wyborcow

w dniu 16 listopada 2014 1.
godz. 7.00-21.00 GLOSOWANIE

— zakonczenie kampanii wyborczej

UWAGA! W zwiazku ze zmiang przepisow dotyczacych Aby odda¢ glos nalezy ze soba zabra¢ dowodd osobi-
wyboréw samorzadowych, kazdy uprawniony do glosowania sty lub inny dokument ze zdjg¢ciem, ktéry pozwoli na po-
mieszkaniec naszej gminy moze oddac tylko 1 glos na kandy-  twierdzenie naszej tozsamo$ci (prawo jazdy, paszport).
data do Rady Gminy Swierklany (w wyborach samorzadowych ~ Wszelkie informacje dotyczace tegorocznych wybo-

do 2010 r. wyborca mogt oddac 5 glosow); 1 glos na kandydata réw samorzadowych znajduja sie na www.swierklany.pl
do Rady Powiatu Rybnickiego, 1 glos na kandydata do Rady - po prawej stronie w zakladce ,,Wybory Samorzadowe
Sejmiku Wojewodztwa Slaskiego oraz 1 glos na kandydata na  2014” oraz na stronie Panstwowej Komisji Wyborczej -
Woéijta Gminy Swierklany. www.pkw.gov.pl w zakladce ,,Wybory Samorzadowe”.
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Nie spalaj odpadow!
Szanuj zdrowie!

W zwiazku z rozpoczetym okresem grzewczym
przypominamy wszystkim mieszkaicom gminy
Swierklany 0 BEZWZGLEDNYM ZAKAZIE SPALANIA
ODPADOW na terenie nieruchomosci oraz w pie-
cach domowych. Zabraniaja tego obowigzujace
przepisy prawa - Ustawa z dnia 13 wrzesnia 1996r.
0 utrzymaniu czystosci i porzadku w gminach
(tekst jednolity: Dz.U.2013.1593).

Zobowiazuje ona wlascicieli do wyposazenia ich nierucho-
mosci w pojemniki stuzace do zbierania odpadow komunalnych
oraz do utrzymywania tych pojemnikéw w odpowiednim sta-
nie sanitarnym.

Domowy piec nie jest przeznaczony do spalania odpadow.
Spalanie $mieci w domowych warunkach prowadzi do uszko-
dzenia instalacji i przewodoéw kominowych. Czgsto, oprocz
dozwolonych materialow opatowych w naszych piecach spalaniu
ulegaja takie odpady jak: butelki plastikowe, obuwie, odziez,
metal czy opakowania foliowe. Spalajac te $mieci wytwarzamy
ogromna ilo$¢ lotnych zanieczyszczen. Bardzo szkodliwym dla
zdrowia zwiazkiem powstajacym w wyniku spalania $mieci
(szczegolnie toksycznych, plastikowych odpadow) jest B(a)P
(benzoalfapiren), ktory jest zanieczyszczeniem rakotworczym.
Dopuszczalny poziom tego zwiazku w powietrzu w skali roku
wynosi 1 pg/m3. Wdychany wraz z powietrzem, kumuluje si¢
w organizmie i moze powodowacé nie tylko raka, ale nawet
mutacje genetyczne. Najwigksza kumulacja tego zwiazku wy-
stgpuje w okolicach duzego zaggszczenia domow.

Podczas spalania $mieci wydzielane sa m.in. dioksyny i fu-
rany, ktore nieodwracalnie niszcza zdrowie poprzez powol-
ne uszkadzanie rozmnazajacych si¢ komérek w organizmach
zywych. Niecate 2 miligramy dioksyn wystarcza, by zabic¢
cztowieka. W wyniku spalania nastgpuje emisja do atmosfery
wielu zanieczyszczen, m.in. dwutlenku siarki (SO2), tlenkow
azotu (gtéwnie NO i NO2), tlenku wegla (CO) — czadu oraz
nieorganicznych zwiazkow chloru i fluoru.

Palac powyzsze odpady trujemy zarowno siebie, jak i sa-
siadow, a takze wodg, glebe, a przede wszystkim powietrze,
ktorym oddychamy, przez co wzrasta liczba zachorowan na
choroby uktadu oddechowego, nowotwory i alergie.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Srodowiska z dnia 21
kwietnia 2006 r. w sprawie listy rodzajow odpadéw, ktdre mozna
przekaza¢ osobom fizycznym lub jednostkom organizacyjnym
niebedacym przedsigbiorcami oraz dopuszczalnych metod ich
odzysku (Dz.U. 2008.235.1614 z pézn. zm.) w domowych
piecach mozna spalaé: odpadowa masg roslinna, odpady z go-
spodarki lesnej, odpady kory i korka, opakowania z papieru
i tektury, opakowania z drewna, o ile nie jest zanieczyszczone
impregnatami i powlokami ochronnymi, trociny oraz widry
i $cinki (z wylaczeniem tych, ktore pochodza z obrobki ptyt
wiorowych).

Zgodnie z ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach
(Dz.U.2013.21. z pdzn. zm.) art. 191: ,, Kto wbrew przepisowi
art. 155 termicznie przeksztatca odpady poza spalarniq odpa-
dow lub wspotspalarniq odpadow, podlega karze aresztu albo

grzywny”. Natomiast, zgodnie z art. 31 ust. 7 ,,dopuszcza sie
spalanie zgromadzonych pozostatosci roslinnych poza insta-
lacjami i urzqdzeniami, chyba ze sq one objete obowiqzkiem
selektywnego zbierania”.

Na terenie naszej gminy prowadzona jest selektywna zbiorka
odpadow, w tym odpadéw ulegajacych biodegradacji, odpa-
doéw niebezpiecznych oraz odpadow wielkogabarytowych.
Pamigtajmy, ze spalajac odpady szkodzimy przede wszystkim
sobie, ale takze najblizszemu otoczeniu. Zmienmy wigc swoje
nawyki, unikajmy domowych sposobdw pozbywania si¢ $mieci
i zadbajmy o otaczajace nas srodowisko naturalne, nasze zdrowie
i innych mieszkancow Ziemi! m

,Mobilny Prawnik”’
dla mieszkancow

Blisko dwa lata potrwa realizacja projektu pn.
»,Mobilny Prawnik”, skierowanego do niepetno-
sprawnych i osdb starszych, ktdre borykaja sie
z problemami natury prawnej, a nie maja srod-
kow finansowych, aby korzystaé z odptatnych
porad prawnych. Docelowo wsparciem praw-
nym objeci zostang mieszkancy oSmiu podre-
giondéw woj. slaskiego, w tym rybnickiego.

Glownym pomystodawca przedsigwzigceia jest Stowarzy-
szenie na rzecz Poradnictwa Obywatelskiego DOGMA.
W akcje wiaczyt sig tez Caritas Archidiecezji Katowic-
kiej oraz Gornoslaska Wyzsza Szkota Handlowa w Ka-
towicach, a partnerami w projekcie sa: mikotowskie koto
Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej i Stowarzysze-
nie $w. Jozefa JesteSmy w Mikotowie.

W ramach projektu uruchomione zostaty Punkty Mo-
bilnej Pomocy Prawnej dla 0sob niepelnosprawnych, do-
tknigtych choroba, 0s6b hospitalizowanych, po nieszcze-
sliwych wypadkach i wymagajacych specjalistycznego
leczenia, ktorym stan zdrowia uniemozliwia dotarcie do
miejsca §wiadczenia porady prawnej. L.acznie zaplano-
wano 800 godzin porad.

Szczegdtowych informacji udziela si¢ pod numerem
telefonu: 32 32 48 259 w godz. 8.00-15.00. Pytania moz-
na réwniez kierowa¢ mailowo na adres:
mobilnyprawnik@gmail.com
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dokonczenie ze str. 1

pobrawszy, stale muszq
sie wybiera¢, odkrywad, prze-
praszac, szukaé kompromisu
i porozumienia, by w koncu
polubi¢ takze swoje wady
i stabosci. Raz skosztowaw-
szy stodyczy kochania, stale
wzbogacad i uszlachetniac jej
smak, a przy tym wzajemnie
sie szanowac i bardziej wy-
magac od siebie niz od wspot-
matzonka — ustyszeli obecni na
spotkaniu jubilaci.

Doczekania jubileuszu
Ztotych Godow gratulowat
ztotym parom wojt gminy An-
toni Mrowiec, jego zastepca
Antoni Polok oraz kierownik
Urzedu Stanu Cywilnego
Zbigniew Kowalczyk. Wiele
cieptych stow skierowat do ju-
bilatow ks. dziekan Tadeusz
Stachon — proboszcz Parafii

wicach, ktéremu towarzyszyli
podczas uroczystosci probosz-
czowie dwoch pozostatych
parafii.

Na program jubileuszowe-
go spotkania ztozyto si¢ odno-
wienie przez pary obchodzace
50 rocznicg $luby przysiggi
matzenskiej oraz pamiatkowe
zdjecie 1 poczestunek.

Pamiqtkowe zdjecie
jubilatow — na ostatniej
stronie, wiecej zdjec¢ na
www.swierklany.pl

Wojt i gmina
w Scistej czotowce!
4726 gtosow i drugie miejsce w plebiscycie Dzien-

nika Zachodniego oraz portali naszemiasto.pl
zajat Wadjt Gminy Swierklany Antoni Mrowiec.
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Artysci pomagaja chorym

Zakonczony niedawno Miedzynarodowy Plener
Malarski przyniést wymierne korzysci nie tylko
bioracym w nim udziat artystom - dzigki wspotpra-
cy organizatoréw tej wyjatkowej imprezy kultural-
nej z przedstawicielami Slaskiego Stowarzyszenia

Czytelnicy i internauci mieli czas do dnia 12 pazdziernika
br. na oceng pracy wtodarzy gmin z terenu catego wojewddztwa
slaskiego i wskazanie swoich faworytow w zblizajacych sig
wyborach samorzadowych. Glosowa¢ mozna byto na portalu
organizatora plebiscytu, a takze poprzez serwis spotecznosciowy
Facebook i droga sms-owa. Wojta Antoniego Mrowca wyprze-
dzit jedynie Wojt Gminy Gorzyce Piotr Oslizto, ktory zdobyt
5359 gtosow. Trzecie miejsce z liczba 4629 gloséw zajal Wojt
Gminy Jejkowice Marek Bak.

O oceng dziatalnosci wtadz gmin w mijajacej kadencji po-
kusili si¢ rowniez dziennikarze Tygodnika Rybnickiego, Nowin
Wodzistawskich i Nowin Raciborskich oraz regionalnego portalu
informacyjnego nowiny.pl, tworzac wtasny ranking pn. ,,.Liderzy
Samorzadu”. Wynika z niego m.in. ze w gminie Swierklany
nastapit wzrost srednich dochodow mieszkancow o 10,8 % (z
2853 zt sredniego dochodu miesigcznego mieszkancow w 2010
r. do 3161 zt w roku 2013), co plasuje nasza gming na siodmym
miejscu wsrod 23 gmin w zestawieniu. JesteSmy rowniez jedna
z najmniej zadluzonych gmin w okregu (4 pozycja w rankingu
gmin; do najbardziej zadluzonych naleza m.in. Krzanowice,
Ryduttowy i Wodzistaw S1.). Jednoczesnie gmina ponosi duze
wydatki inwestycyjne, ktorych poziom z roku na rok si¢ zwigk-
sza, co stawia nas na 5 miejscu (daleko w tyle Wodzistaw SI.,
Pszow, Lyski i Gaszowice). Inne dane: 9 miejsce na 23 gminy
w zakresie wydatkéw na sport, turystyke i rekreacjg (w sumie
w latach 2011-2013 gmina Swierklany przeznaczyta na ten cel 4
568 800 zt) 1 4 miejsce na 23 jesli chodzi o frekwencje wyborcza
w poprzednich wyborach samorzadowych — mieszkancy naszej
gminy naleza do najbardziej zdyscyplinowanych wyborcow.

Ranking dostepny jest na www.nowiny.pl

Chorych na SM SEZAM z Gliwic udato sie pozyskaé
kilkanascie obrazow wykonanych przez profesjo-
nalnych tworcow oraz uczestnikéw warsztatow,

a dochdd ze sprzedazy przeznaczony zostanie na
pomoc chorym na stwardnienie rozsiane.

- Jestesmy drugim co do
wielkosci stowarzyszeniem
w Polsce skupiajqcym osoby
chore na stwardnienie rozsiane
oraz ich rodziny. Liczebnosciq
ustepujemy tylko stowarzysze-
niu z Warszawy, a czlonkow na
chwile obecnqg mamy ponad
600 — mowi przedstawiciel-
ka Irena Szal, dodajac, ze sa
zarazem najmtodsza tego typu
organizacja w kraju, powstala
w 2006 1. — Zrzeszamy oso-
by ze Slgska, w tym z gminy
Swierklany, jak réwniez cho-
rych z innych miast Polski,
na przyktad ze Szczecina czy
Ustrzyk Dolnych.

Slaskie Stowarzyszenie
Chorych na SM SEZAM jest
organizacja pozytku publicz-
nego, ktora uzyskane z 1 pro-

centa odpisu od podatku $rodki
przeznacza na cele statutowe
i rozw0j swojej dziatalnosci.
Dochéd ze sprzedazy obrazow
pozyskanych w ubiegltym roku
od organizatoréw Migdzynaro-
dowego Pleneru Malarskiego
w gminie Swierklany wyniost
11 tys. zt i przeznaczony zostat
m.in. na wykonanie przylacza
wodnego w budynku, w kto-
rym powstaje centrum rehabi-
litacyjne. Zagospodarowywana
jest tu kazda ztotowka.

Irena Szal: W lipcu tego
roku udato nam sie wykon-
czy¢ i oddaé do uzytku par-
ter. Mamy tez sprzet rehabili-
tacyjny, z ktorego korzystajq
nie tylko nasi podopieczni, ale
takze osoby cierpiqce na inne

czytaj dalej na str. 15
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TF 13 Scorpion tworza ludzie
o roznych umiejgtnosciach
i do$wiadczeniu, ktorych faczy
wspolna pasja 1 hobby. Dla nie-
ktorych propagowanie tradycji
or¢za polskiego to sposob na
zycie, dla innych wytacznie
dobra zabawa. Jedni i drudzy
ucza si¢ dyscypliny i poprzez
udziat w ¢wiczeniach podnosza
swoja sprawno$¢ fizyczna.
Stowarzyszenie za cel stawia
sobie popularyzacj¢ postaw
patriotycznych i wiedzy histo-
rycznej, poszanowanie symbo-
li narodowych oraz promocj¢
wojska i obronnosci panstwa.
Cel ten osiaga m.in. poprzez
organizowanie cyklicznych
¢wiczen w terenie, a takze wy-
jazdow na obozy szkoleniowe
i uczestnictwo cztonkéw sto-
warzyszenia w wydarzeniach
rocznicowych o charakterze
panstwowym i lokalnym
(wspieranie stuzb munduro-
wych podczas uroczystosci).
Stowarzyszenie oficjalnie
dziata od lutego br. Wcze-
$niej byta to nieformalna gru-
pa mito$nikow militariow, po
czesci zwiazanych ze stuzbami
mundurowymi (emerytowani
wojskowi, pracownicy policji
i strazy granicznej, ucznio-
wie klas mundurowych).
W 40-osobowym dzi$ zespo-
le TF 13 Scorpion przewazaja
chtopcey, cho¢ nie brakuje tez
dziewczat, dla ktorych dzia-
falno$¢ w organizacji jest po
prostu cickawa przygoda, albo
tez moze stanowi¢ rodzaj przy-
gotowania zawodowego, w sy-
tuacji kiedy planuja zwiazac
swoja przyszto$¢ ze shuzbami
mundurowymi (np. praca jako
celnik). Dla jednych i drugich

Honor i dyscyplina

W sotectwie Jankowice ma swojg siedzibe
Stowarzyszenie TF 13 Scorpion, skupiajace
starszych i mtodszych wiekiem mitosnikow
wojskowosci i idei patriotyzmu. Istniejgca od kilku
miesiecy organizacja wspotpracuje z Wojskowa
Komenda Uzupetniefn w Rybniku i dziata pod
patronatem rybnickiego komendanta.

bycie cztonkiem jankowickie-
g0 stowarzyszenia stanowi cie-
kawa alternatywg spgdzania
wolnego czasu, a przy okazji
uczy szacunku do tradycji oraz
postaw patriotycznych.
Regulamin stowarzyszenia
przewiduje, iz czlonkami orga-
nizacji moga by¢ osoby, ktore
ukonczyly 16 rok zycia.

- Nie oznacza to jednak, ze
miodsi nie majq wstepu do
naszych szeregow — mowi
prezes stowarzyszenia Jacek
Buchcik. — Mozliwe jest ich
przyjecie, jednak osoby takie
muszq dostarczy¢ nam pisemnq
zgode rodzicow bqdz prawnych
opiekunow na uczestniczenie
w dziataniach naszej organi-
zacji. Do momentu osiqgniecia
przez nie wymaganego wieku

traktowani sq jako kandydaci.
Kazdy nowo przyjgty czto-
nek stowarzyszenia sktada
uroczysta przysigge, w ktorej
potwierdza swoja gotowos¢
do shuzenia Rzeczypospolitej
Polskiej i jej obrony. Czynni
cztonkowie TF 13 Scorpion
dziela si¢ na kadre (od sier-
zanta do majora) i szerego-
wych (osoby od 16 roku zy-
cia). Spotykaja si¢ $rednio raz
w tygodniu, umundurowani,
w pelnej gotowosci.

- Siedziba naszej organizacji
miesci sie w Jankowicach, ale
w naszej dziatalnosci wykra-
czamy daleko poza sotectwo
i gmine — przekonuje Jacek
Buchcik. — Na swoim koncie
mamy miedzy innymi organi-
zacje obozu szkoleniowego dla

uczniow klasy mundurowej
z Raciborza, a takze pokazy
musztry i obstugi broni, m.in.
podczas okolicznych festy-
now oraz swiqt narodowych.
Bylismy tez organizatorem
1 Rybnickich Zawodow Spor-
towo-Obronnych, jakie w 15
rocznice wstqpienia Polski do
NATO odbyly si¢ pod hono-
rowym patronatem Starosty
Powiatu Rybnickiego i Wojsko-
wego Komendanta Uzupetnien
w Rybniku. Przeprowadzone
zostaly one w Gimnazjum im.
Ks. Walentego w Jankowicach,
ktore bylo wspolorganizato-
rem imprezy. Wsparcia udzielit
takze Wojt Gminy Swierklany.
Ponadto uczestniczymy w uro-
czystosciach odstaniania po-
mnikow oraz organizujemy
zajecia w terenie i na strzelni-
¢y. Marzy nam sie przeprowa-
dzenie certyfikowanego kursu
udzielania pierwszej pomocy
oraz kursu spadochronowe-
go. Plany na przysztos¢ mamy
dosc¢ rozlegle, wszystko zaleze¢
bedzie jednak od finansow —
podsumowuje prezes.
Informacje o swojej dziatal-
no$ci grupa zamieszcza na
Facebooku - zapraszamy do
polubienia profilu ,, Task Force
13 Scorpion”. Jesli natomiast
interesujesz si¢ wojskiem,
zamierzasz zwigzaé sSwo-
ja przyszto$¢ zawodowa ze
stuzbami mundurowymi lub
po prostu chciatby$ spotkac
ludzi podobnych do siebie,
szkoli¢ si¢ z nimi i dazy¢ do
wiasnego doskonalenia, zapra-
szamy do wstapienia w szeregi
stowarzyszenia - kontakt pod
nr tel. 502 405 549.

zdj. archw. Stowarzyszenia
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Komputer — moj przyjaciel

Ogromnym zainteresowaniem cieszyly sie reali-
zowane w pierwszej potowie roku w Jankowicach,
bezptatne zajecia komputerowe dla seniordw.
Spotkania odbywaty sie w dziatajacej przy Gmin-
nym Osrodku Kultury i Rekreacji, Wiosce Interne-
towej. Na koniec wreczone zostaty uczestnikom
dyplomy ukoriczenia zaje¢.

Zajgcia dla 0sob powyzej
50. roku zycia odbywaty si¢
w naszej gminie od stycznia
do czerwca br. i prowadzone
byly przez tzw. latarnikéw —
pracujaca w Wiosce Interneto-
wej Dominik¢ Pukowiec oraz
przez Krzysztofa Sierpa (latar-
nika z Radlina). Nauka obstugi
komputera przez senior6w od-
bywala si¢ w ramach projek-
tu Polska Cyfrowa Rownych
Szans, realizowanego przez
Ministerstwo Administracji
i Cyfryzacji oraz Stowarzy-
szenie Miasta w Internecie.
Celem tego przedsigwzigcia
jest zapobieganie wykluczeniu

cyfrowemu osob 50+. - Spo-
tkania naszych ,,starszakow”
odbywaty sie cyklicznie co
poniedzialek, a czasem tak-
ze w srody. Pracowalismy
w 6-10-osobowych grupach.
Spotkania te cieszyly sie
ogromnym zainteresowaniem
- towarzyszyt im dobry humor,
a serwowana kawa i ciasto
byly mitym dodatkiem — wspo-
mina Dominika Pukowiec, do-
dajac, ze wszyscy uczestnicy
zajg¢ otrzymali materiaty edu-
kacyjne w formie broszur i na
ptytach dvd.

Osoby po pigcédziesiatym
roku zycia miaty obawy przed

zdj. archw. organizatora

korzystaniem z komputera.
Przede wszystkim baty sig, ze
co$ zepsuja, ale tez przerazat
je ogrom mozliwosci, jakie
daje internet. Wystarczyto
jednak oswoi¢ si¢ z tematem.
Nie taki diabet straszny, jak
go maluja! ;-). W czasie za-
jec¢ seniorzy przekonali sig, ze
internet to nie bezduszna elek-
tronika, ale miejsce podrozy
po calym $wiecie, najwigksze
zrodto informacji oraz sposob
na nudg i bezptlatny kontakt
z rodzing oraz znajomymi na
calym §wiecie. Przedstawicie-
le pokolenia 50+ zauwazyli
rowniez, ze ushugi elektronicz-

M‘I:tamlty.pl

bez koniecznosci wychodzenia
z domu. Dodatkowym atutem
udzialu w programie byto za-
warcie przez stuchaczy no-
wych znajomosci i przyjazni.

Na koniec chcemy przy-
pomnie¢ czytelnikom Kuriera
Gminy Swierklany, ze cho¢
szkolenie z obstugi komputera
dla seniorow juz si¢ zakonczy-
to, to w Wiosce Internetowej
w Jankowicach nadal czeka
na mieszkancow Latarnik Pol-
ski Cyfrowej, ktory pomoze
wszystkim, bez wzgledu na
wiek, w poruszaniu si¢ w Cy-
frowym $wiecie. Zapraszamy!

Przedsiebiorco z161 sprawozdanie

W ramach prowadzonej akcji informacyjnej, Wydziat Ochrony
Srodowiska Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Slaskiego
udziela bezptatnych porad i pomaga przedsigbiorcom w wy-
petnianiu formularzy sprawozdawczych. Przedsigbiorco, jesli
korzystasz ze §rodowiska, a wigc posiadasz np.:

- samochody stuzbowe,

- kottownie,

- technologi¢ powodujaca emisje,

- urzadzenia klimatyzacyjne,

- wprowadzasz $cieki do Srodowiska lub pobierasz wodg z wia-
snego ujgcia;

musisz rozliczy¢ si¢ z Urzedem Marszatkowskim!

Jesli za§ wprowadzasz na rynek krajowy:

- produkty w opakowaniach lub

- jeste$ importerem produktow w opakowaniach;

musisz wnie$¢ do Urzedu Marszatkowskiego optatg produktowa!
Ponadto istnieje koniecznos¢ ztozenia w UM odpowiedniego
sprawozdania, jesli wytwarzasz, zbierasz lub poddajesz odzy-
skowi odpady inne niz komunalne (np. §wietlowki, tonery czy
przepracowany olej). Obowiazek sprawozdawczy ciazy takze na
przedsigbiorcach wprowadzajacych na rynek lub/i zbierajacych
zuzyte baterie lub akumulatory.

W powyzszej sprawie mozna uzyska¢ bezplatne porady oraz
pomoc w wypelnianiu formularzy — wystarczy skontaktowac
si¢ z Wydziatem Srodowiska Urzedu Marszatkowskiego Wo-
jewodztwa Slaskiego, majacym swoja siedzibe przy ul. Wita
Stwosza 7 (pokoj nr 319-322), w dniach od poniedziatku do
piatku w godz. 7.30-15.30. Zapraszamy tez na www.slaskie.pl
gdzie zamieszczane s na biezaco informacje o organizowanych
bezptatnych szkoleniach dla przedsigbiorcow. m

ne i zwiazane z nimi nOwo-
czesne cyfrowe rozwiazania
daja poczucie bezpieczenstwa
i niezalezno$ci - internet to
mozliwos¢ statego kontaktu
z calym $wiatem, szybki do-
stgp do informacji oraz mozli-
wos¢ zatatwiania spraw online,

Bezptatne szkolenia

dla wlascicieli firm

Majaca swoja siedzibe w Zorach przy Al. Wojska Polskiego
4, Agencja Rozwoju Przedsigbiorczosci S.A. zaprasza do udziatu
w bezplatnych szkoleniach i indywidualnym doradztwie dla firm
produkcyjnych z sektora Matych i Srednich Przedsigbiorstw.
Bezptatne ustugi swiadczone sa w ramach unijnego projek-
tu pn. ,,Ekoinnowacje droga do efektywnos$ci energetyczne;j
przedsigbiorstw” i dotycza poprawy efektywnosci energetycznej
oraz wykorzystania kogeneracji i systeméw fotowoltaicznych
w firmach produkcyjnych z sektora MSP.

Efektem pracy ekspertow z przedstawicielami MSP bedzie
opracowanie dla kazdej z firm planu wykorzystania kogenera-
cji, fotowoltaiki i zwigkszenia oszczgdno$ci energii w oparciu
o charakterystyke danej firmy i na podstawie jej profilu zuzycia
energii. Dzigki dofinansowaniu ze §rodkéw Unii Europejskiej
oferowane w ramach projektu doradztwo oraz szkolenia sa dla
przedsigbiorstw bezplatne i stanowig dla nich pomoc de minimis.

W celu zgtoszenia checi udziatu w projekcie wystarczy wy-
pehi¢ formularz kwalifikacyjny dostgpny na stronie projektu:
www.ekoinnowacjedlafirm.pl oraz przesta¢ go lub dostarczy¢
osobiscie do siedziby ARPS-y.

Szczegotowe informacje udzielane sa pod numerami tele-
fonéw: (32) 435 15 66 oraz 696 040 151. m
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Wrzesniowe

swieto urodzaju

Za nami Dozynki Gminne w Jankowicach.

Na program tegorocznego Swieta plondw
tradycyjnie ztozyta sie msza swieta i przejazd
korowodu dozynkowego oraz czes$é oficjalna
uroczystosci i wystepy artystyczne. | cho¢ nie
obyto sie hez drobnych zmian w programie,

to Dozynki Gminne 2014 nalezy uznaé za udane.

W tym roku starostami pod-
czas $wigta plonow byli jan-
kowiccy gospodarze Barbara
i Janusz Konsek, posiadajacy
1,5 ha ziemi. Ich gospodarstwo
jest zréznicowane - czg$¢ zaj-
muje plantacja choinek, w kto-
rej dominuja sosny i $wierki.
Kolejna cze$¢ stanowia taki,
a pozostata czg$¢ przeznaczo-
na jest pod uprawe warzyw,
w ktorej kréluja ogorki. Pan-
stwo Konsek posiadaja takze
hodowlg kur niosek. W prowa-
dzeniu gospodarstwa pomagaja
im corka i syn.

W pierwsza niedzielg wrze-
$nia starostowie dozynek wrg-
czyli na rgce gospodarza gmi-
ny — wojta Antoniego Mrowca

chleb upieczony z tegorocz-
nych zbioréw zboza. Chleb ten
zostal nastepnie podzielony
pomigdzy zgromadzonych na
terenie Os$rodka Sportu i Re-
kreacji w Jankowicach, miesz-
kancow. Dary w postaci kosza
pelnego owocow i stodyczy
przekazaly wtadzom gminy
takze jankowickie gospodynie.
Niespodzianka dla wszystkich
byta wizyta zaprzyjaznionych
gospodyn z Gostynia z Wiel-
kopolski, ktore na scenie poja-
wity si¢ z dwoma bochenkami
chleba, zyczac, aby nigdy nie
zabraklo go w gminie Swier-
klany i aby kazdego roku nasi
rolnicy cieszyli si¢ wspaniatym
urodzajem.

Dozynkowa piesn, w rytm
ktorej starostowie dozynek
i towarzyszace im gospody-
nie dotarli na sceng, wykonat
zespot ,,Karolinki”. Uroczyste-
go otwarcia dozynek dokonat
wiceprzewodniczacy Rady
Gminy Swierklany Tadeusz
Frydecki, w asy$cie wojta
gminy i jego zastepcy, a takze
przedstawicieli sotectw, koscio-
fa i lokalnych organizacji. Go-
sciem specjalnym byt podczas
dozynek poset Marek Krzakata,
ktoremu niedziela 7 wrze$nia
mingla na oczekiwaniu na wy-
niki uzupetniajace do Senatu
(wygrata jego kontrkandydatka
Izabela Kloc).

Warto wspomnie¢ rowniez
0 tym, ze zmienifa si¢ trasa ko-

rowodu uczestnikow rolnicze- 4
go $wigta, ktéra w tym roku &

prowadzita ul. Swierklanska,
Nowa, Rybnicka i Koscielna.

Do jankowickiego OSiR-u |

korowod dotart kilkanascie
minut po godz. 15.00. Zaraz
potem nastapila czes¢ oficjalna
dozynek, a po niej wystgpy ar-
tystyczne, przygotowane przez
Gminny Osrodek Kultury i Re-
kreacji. Zamiast zapowiadanej

Uschi Bauer, ktora z powodu
kontuzji nie mogta przyje-
cha¢ na dozynkowy koncert,
wystapil niemiecki duet Chis
i Verena Christian. Arty$ci nie
tylko zaspiewali dla gminne;j
publicznosci, ale tez zagrali
na fletniach i trabitach. Bardzo
podobat si¢ takze wystep Kaba-
retu Rak, ktory bawit widzow
przez blisko trzy godziny. Nie
zawiodly tez regionalne zespo-
ty $piewacze. Calos¢ zakonczyt
efektowny pokaz sztucznych
ogni. m
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Ciekawostka

Zwyczaj obchodzenia
dozynek, bedacych dzis$ po-
dzigkowaniem za zebrane
plony, a wczesniej zwiazany
z kultem roélin i drzew, prak-
tykowany jest od tysigcy lat.
Zapoczatkowany zostat przez
Stowian i kontynuowany byt
przez plemiona battyckie.
Na réznych terenach obec-
nej Europy zwyczaj ten byt
réznie nazywany. W Polsce
okreslany byt jako ,,wyzyn-

ki”, ,,obrzynki”, ,,wieniec”,
,wiencowe” 1 ,,zniwniok”.
Wraz z rozwojem gospo-
darki folwarczno-dworskiej
w XVI wieku dozynki zago-
Scity na dworach majatkow
ziemskich. Urzadzano je dla
zniwiarzy (stuzby folwarcznej
i pracownikow najemnych)
w nagrodg za wykonana prace
przy zniwach i zebrane plony.
Dozynki zmienily swodj cha-
rakter pod koniec XX wieku,
stajac si¢ Swigtem rolnikow

o charakterze dzigkczynnym -
religijnym. Obecnie uroczysto-
sci dozynkowe maja zarowno
religijny, jak 1 ludowy charak-
ter, ale wciaz oznaczaja §wie-
to z okazji zakonczenia zniw
1 zebrania plonow.

Warto dodac¢, ze kiedys
swigto dozynek przypadato na
23 wrzesnia - w pierwszy dzien
jesieni, dzi$ za§ obchodzone
jest zwykle w jedna z niedziel
wrzesnia, po zakonczeniu zniw.

Zmienit si¢ takze charak-

Pracowity wrzesien

Tydzien po Dozynkach
Gminnych zespot ,,Karolin-
ki zdobyt pierwsze miejsce
w konkursie zespoldéw $pie-
waczych w Licheniu, jaki od-
byt si¢ w ramach IV Ogolno-
polskiego Zjazdu Gospodyn
Wiejskich i innych organizacji
kobiecych. Patronat nad tym
wydarzeniem objeli Burmistrz
Miasta i Gminy Slesin, Staro-
stwo Powiatowe w Koninie
oraz Ministerstwo Rozwoju
Rolnictwa.

Oproécz jankowickiego ze-
spolu nasza gming reprezento-
waly w Licheniu §wierklanskie
,,Paulinki”. Paniom z obu for-
macji dzialajacych pod egida
GOKIiR-u towarzyszyty pod-
czas wyjazdu przedstawicielki
kot gospodyn wiejskich.

Karolinki swoj $piewaczy
sukces §wigtowaty podczas go-
$cinnego wystepu w lichenskiej
bazylice. Ponizej kilka zdjgc
stanowiacych pamiatke uczest-
niczek wyjazdu do Lichenia.
(zdj. archw. prywatne)

ter dozynek, ktore kiedys
zwiazane byly z poganski-
mi praktykami (taniec przy
ognisku, wznoszenie mo-
diéw do bogéw w podzigce
za zebrane plony i prosze-
nie o jeszcze lepsze plony
w roku kolejnym), a dzis$
polegaja na uczestniczeniu
we mszy $wigtej, a takze na
zorganizowaniu barwnego
korowodu i symbolicznym
podziale chleba dozynkowe-
go pomigdzy mieszkancow.
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3 swoj klub

Energii i zapatu mozna im tylko pozazdros$cic -
grupa starszych mieszkaincow gminy Swierklany
rozpoczeta realizacje projektu pn. ,Kurs na
zdrowie i aktywnos$¢”, w ramach rzadowego
programu na rzecz aktywnosci spotecznej os6h
starszych. Spotkanie inaugurujace nowy projekt
z udziatem osdb powyzej 60.roku zycia z terenu
gminy odbyto sie w SP 1 w minione wakacije.

,,Kurs na zdrowie i aktyw-
nos¢” to pomyst na zachgcenie
0s0b starszych do podejmowa-
nia aktywnosci fizycznej. Cwi-
czenia ruchowe, ktore wyko-
nuja seniorzy, sa dostosowane
do ich wieku oraz stanu zdro-
wia. Zacheca si¢ ich roOwniez
do aktywnego spgdzania czasu
poprzez udziat w warsztatach
edukacyjnych, fotograficz-
nych i komputerowych. Ce-
lem glownym projektu jest nie
tylko promocja zdrowia, ale
i promocja aktywnego stylu
zycia w tej grupie wiekowe;.

Poczawszy od sierpnia, 40
0s6b powyzej 60. roku zycia
spotyka si¢ 5 razy w tygo-
dniu na zaj¢ciach z edukacji
zdrowotnej, ktore obejmuja
cykl warsztatow 1 wyktadow
z zakresu dietetyki, rehabilita-
cji, aktywnosci fizycznej oraz
cykl szkolen z zakresu nauki
korzystania z nowych tech-

nologii (udzial w warsztatach
komputerowych i warsztatach
fotograficznych). Ponadto
projekt zaktada aktywizacje
ruchowa 0s6b starszych po-
przez zorganizowanie dla nich
zaje¢ praktycznych z nordic
walking’u, pod okiem wy-
kwalifikowanego instruktora
oraz zaj¢¢ z zakresu gimna-
styki rehabilitacyjnej, dosto-
sowanej do wieku i potrzeb
uczestnikow.

- To projekt, ktorego dzia-
tania opierajq sie na zorgani-
zowaniu otwartych, bezplat-
nych i niezobowiqzujgcych
spotkan towarzyskich dla se-
niorow, ktore bedq polqczone
z wykladami tematycznymi
dotyczqcymi zdrowia oraz
poradami prawnymi. Otwarta
formula spotkan ma sprawic,
ze osoby chetnie bedq braty
w nich udziat - méwi koordy-
nator projektu Judyta Klecha.

Wartoscia dodana projektu
jest powstanie w gminie Klubu
Seniora.

- Przynaleznos¢ do klubu
daje przede wszystkim mozli-
wos¢ spedzania czasu w mitym
towarzystwie oraz rozwijania
zainteresowan i zdolnosci
stuchaczy. Klubowicze razem
¢wiczq, uprawiajq rozne dys-
cypliny sportowe, spacerujq
i zwiedzajq Polske. Zapisujqc
si¢ do Klubu Seniora po pro-

stu zrywa sie z nudq! Dlatego

bardzo serdecznie zachecamy
do poznania swierklanskiego
Klubu Seniora — méwi prezes
Stowarzyszenia Przyjaciot
Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Ludwika Holesza w Swierkla-
nach ,,Inicjatywa” Bogumila
Szmidt-Kruk.

Uczestnicy projektu swo-
je dokonania zaprezentuja
w grudniu podczas uroczy-
stej konferencji podsumowu-
jacej projekt.

Projekt ,,Kurs na zdrowie
i aktywnosc¢” jest wspotfinan-
sowany przez Ministerstwo
Pracy i Polityki Spotecznej. m

O WARSZTATACH INSPIRAC]I
ARTYSTYCZNYCH W SP JANKOWICE
Razem z Mamgj

Kolejne warsztaty inspiracji artystycznych dla
mam za nami. Tym razem spotkania odbyly sie
w klasie Il ¢ oraz V a. Poprowadzita je pani
Teresa Przeliorz, ktdra potrafi ,,sfilcowac” wetne

— W‘ o

Dzieci przygotowaty sta-
nowiska pracy, a dorosli -
stodki poczgstunek. Pasji two-
rzenia towarzyszyta cudowna
atmosfera. Bytlo mnéstwo my-
dlenia, gtaskania, masowania,
no i oczywiscie ...strzelania
z foliowych kulek.

Mamy wykazaly sig
ogromna kreatywnoscia
W ujarzmianiu welny. Wraz
ze swoimi pociechami wyko-
naty urocze, niepowtarzalne
wrecz ozdoby - broszki z filcu
na mokro.

W trakcie pogaduszek przy
herbatce pani Teresa zdradzita
mamom sekret samodzielnego
wykonania niemal wszystkich

nawet na sucho. Byto jak zwykle, czyli super!

elementow bizuterii. Pokazata
jak zrobi¢ filcowe kulki, rulo-
niki, dredy oraz jak wykorzy-
sta¢ je do wykonania branso-
letek, kolczykow, wisiorkow,
a nawet pierscionka.

Ta wspolna, fantastyczna
zabawa z mama bytla ele-
mentem wspotpracy z grupa
Comenius. Koordynator pro-
jektu p. Ewelina Kuznik nie
tylko zaproponowata tema-
tyke zajec, ale tez zapewnita
jego uczestnikom potrzebne
materiaty. Obszerniejsza fo-
torelacja zamieszczona zostala
w dzienniku programu Come-
nius. fekst i zdj. SP Jankowice
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Wspomnienie kolonii w Zawoi

Grupa ucznidw jankowickiej podstawowki pojechata

w lipcu br. na kolonie do malowniczej wioski u podndza
Bahiej Gory — Zawoi. Wyjazd ten zorganizowany zostat
przez Parafie Bozego Ciata w Jankowicach, przy
finansowym wsparciu Urzedu Gminy Swierklany.

Podczas kolonii dzieci miaty
okazje pozna¢ faung i florg Ba-
biogorskiego Parku Narodowego,
zobaczy¢ w jakich warunkach pra-
cuje baca oraz poznaé zwyczaje
i tradycje ludowe babiogorcow,
a to dzigki spotkaniu z zespotem
folklorystyczny ,,Juzyna” i pre-
lekcjami o Zawoi.

Jankowiccy kolonisci od-
wiedzili rozne zakamarki jednej

z najdtuzszych wsi w Polsce,
z przewodnikiem i nie tylko.
Na szczgscie pogoda sprzyjata
spacerom i zabawom na wolnym
powietrzu. Zwiedzili Skansen Wsi
Babiogorskiej, skorzystali z uro-
kow ,,Plazy Zawoja”, ,,unijnego
placu zabaw” i boiska ,,Orlik”.
Wzieli tez udzial w warsztatach
malowania drewnianych koni-
kow i origami oraz w warszta-

Brawo OS k&ﬁvice!

i alr TR I S

Komendant Miejski Paristwowej Strazy Pozarnej

w Rybniku oraz Zarzad Powiatowy i Zarzad Miejski
Z0SP RP w Rybniku byli organizatorami VIl Memoriatu
Pozarniczego im. kpt. Adama Byczka, jaki w pierwsza
sobote wrzesnia odbyt sie w Jankowicach. Przedstawi-
ciele gospodarzy nie mieli sobie rownych!

Druzyna OSP Jankowice
powtodrzyta tym samym swoj
ubiegloroczny sukces, gdyz
i wtedy okazatla si¢ najlepsza
i zdobyta puchar memoriatu.

W turnieju wzigty udziat
jednostki ochotniczych strazy
pozarnych z terenu powiatu
rybnickiego oraz sasiednich
powiatow. W oficjalnym

otwarciu zawodow udziat
wzial wdjt gminy Antoni
Mrowiec oraz starosta rybnicki
Damian Mrowiec. Pogoda do-
pisata tego dnia, podobnie jak
obserwujacy przebieg turnie-
ju, mieszkancy gminy i osoby
przyjezdne, towarzyszace stra-
zakom z innych miejscowosci.

Same zawody, ktore roz-

tach robienia zwierzatek z siana.
Podczas wycieczki autokarowe;j
odwiedzili ,,Park Czarnego Da-
niela”, gdzie mogli karmi¢ r6zne
zwierzgta, zagoscili tez u tworcy
szachow dla trzech graczy, ba-
wili sie w Beskidzkim Centrum
Zabawek Drewnianych oraz
zwiedzili drewniany ko$ciot
zabytkowy w Zawoi-Centrum.
Dzieciaki bardzo chgtnie braty
udziat w konkursach, m. in. na

najciekawsze przebranie, orygi-
nalna fryzurg, ,,Kolonijny Mam
Talent”, piosenkeg kolonijng oraz
réznego typu grach i zabawach
integracyjnych.

Czas szybko minat i janko-
wickie dzieci wrocily do swych
domoéw pelne wrazen, pigknych
przezy¢ i nowych doswiadczen,
majac nadziej¢ na kolejne kolonie
za rok.

tekst i zdj. organizator

poczely si¢ 6 wrzesnia kilka
minut po godz. 14.00, prze-
prowadzone zostaty w trzech
kategoriach: GLM, GBA
i GCBA. Zwycigzca pierw-
szej kategorii okazata si¢ OSP
Zytna, druga zwycigzyta OSP
Jankowice, a trzecig — OSP Ly-
ski. Druzyny te spotkaty si¢
nastgpnie w finale, dopingo-
wane przez zgromadzong za
jankowicka remiza, publicz-
no$¢. Zmagania strazakow
obserwowali bacznym okiem
s¢dziowie zawodow, ktorzy
skrupulatnie oceniali ich doko-
nania, nie szczgdzac punktow
karnych tym, ktérzy zadania
wykonywali niedbale i z naru-
szeniem przepiséw bhp.

A oto wyniki VIII Memo-
riatu Pozarniczego im. kpt.
Adama Byczka:

Kategoria GLM

I miejsce - OSP Zytna

II miejsce - OSP Grabownia
I miejsce - OSP Czerwionka

Kategoria GBA
I miejsce - OSP Jankowice

II miejsce - OSP Palowice
I miejsce - OSP Szczerbice

Kategoria GCBA

I miejsce - OSP Lyski

II migjsce - OSP Swierklany
III miejsce - OSP Boguszo-
wice

Konkurencja finatowa

I miejsce - OSP Jankowice
IT miejsce - OSP Lyski

III miejsce - OSP Zytna

Wygrana jankowickich
strazakOw oznacza, ze zwycig-
ski puchar, ktory ma charakter
przechodni, pozostanie w na-
szej gminie az do przyszto-
rocznych zawodow. Cieszymy
si¢ i gratulujemy sukcesu!
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| Nikoﬁczé si¢ historia

,2ycie religijne Polakdw na Kresach” - to tytut
0smej juz czesci projektu pn. ,,Poznajemy Kresy
Wschodnie dawnej Rzeczpospolitej”, realizowane-
go wspolnie przez uczniow Gimnazjum im. Ksie-
dza Walentego w Jankowicach i Gimnazjum

im. Karola Miarki w Swierklanach.

Aby dobrze przygotowaé
si¢ do kolejnej wyprawy jej
uczestnicy zdobyli wiele wia-
domosci o odwiedzanych miej-
scach, a takze przygotowali
prezentacj¢ multimedialng oraz
program artystyczny. Trasa wy-
cieczki wiodta przez litewskie
Szawle, gdzie zwiedzali Gore
Krzyzy, przez Ryge — stolice
Lotwy oraz przez estonskie
miasto Valga zalozone przez
polskiego krola Stefana Bato-
rego. Gtownym celem pobytu
na Kresach byla wizyta u przy-
jaciot w Panstwowym Gimna-
zjum Polskim im. Jozefa Pil-
sudskiego w Daugavpils na
Lotwie. Przygotowano tam dla
nas cickawy program, obejmu-
jacy m.in. udzial w zajgciach
lekeyjnych, wizyte w muzeum,
pobyt na lodowisku, mecze
hokeja 1 pitki noznej w sali
gimnastycznej oraz zwiedza-
nie miasta. Zaproszono nas
takze na wycieczke do miej-
scowosci Kraslaw i do Aglomy
z jej Sanktuarium Maryjnym
zwanym ,,L.otewska Czg¢sto-
chowa”. My zrewanzowalismy
si¢ wystgpem artystycznym,

podczas ktorego zaprezentowa-
lismy polska poezj¢ i rodzime
piesni religijne. Uczniowie to-
tewskiej szkoty zostali takze
zaznajomieni z historig i dniem
dzisiejszym zycia religijnego
w Polsce.

Nic wigc dziwnego, ze
z zalem opuszczaliSmy kraje
battyckie, gdzie przezyliSmy
niezapomniang przygodg.
Szczegolnie wazne bylo to, ze
uczniowie te kilka dni pobytu
na Lotwie spedzili w rodzinach
swoich totewskich kolezanek
i kolegdbw. Mamy nadzieje,
ze mtodzi Lotysze u nas beda
gosci¢ wiosna 2015 roku.

Kazdy z uczestnikow
projektu zachowa w swojej
pamigci nieco inne wspo-
mnienia. W zgodnej opinii
najwigksze wrazenie wywotala
wizyta w Szawlach, gdzie na
niewielkim obszarze zgroma-
dzono okoto 600 tys. krzyzy.
0Od XIX wieku stawiali je tam
Litwini, mimo rygorystycz-
nych sankcji i zakazow wiadz
carskich, a p6zniej komuni-
stycznych. Naszych gimna-
zjalistow rowniez zachwycita

Ryga a zwlaszcza tamtejsze
$wiatynie, w ktorych modla si¢
katolicy, protestanci, anglika-
nie i prawostawni. W Estonii
uwagge przyciagneta miejska
zabudowa, nawiazujaca do
stylu budownictwa krajow
skandynawskich. Duzym za-
skoczeniem dla nas byto to, ze
w lotewskim Daugavpils do-
minuje jezyk rosyjski. Wielu
Lotyszy nie zna jezyka swoje-
go panstwa, jednak nie czuja
zadnego zwigzku uczuciowego
z Rosja. Zachwyceni byliSmy
atmosfera panujaca w tamtej-
szym Polskim Gimnazjum. Na-
uczyciele i uczniowie otoczyli
nas niezwykla troska i zyczli-

woscia. Pokazali nam szkote,
miasto i czesto wielokulturowe
rodziny. W wielu z nich kul-
tywowane sg polski tradycje
1 wiara ojcow. Na nasza pros-
bg zabrano nas do Agtomy,
gdzie czczony jest obraz Mat-
ki Boskiej z matym Jezusem
na kolanach i trzema ré6zami
w rece. Mimo przenikliwego
zimna nasze serca rozgrzewaly
stowa modlitwy wypowiadane
po totewsku i po polsku.

Osma cze$é projektu byla
dopetnieniem jego catosci.
W ciagu kilku lat pokazali-
$my swoim uczniom: Lwow
z Cmentarzem Lyczakowskim,
Wilno z Cmentarzem na Ros-
sie, polskie $lady na Ukrainie,
Biatorusi, Litwie 1 w Estonii
i wreszcie polskie enklawy
w Rumunii i na Lotwie. Jed-
nak dawne Kresy Wschodnie
stanowia nickonczaca sig hi-
storig, stad nadzieja na kolejne
jej odstony.

Nalezy podkresli¢, ze kre-
sowa przygoda nie bytaby moz-
liwa bez wsparcia wladz gminy
Swierklany, szczegolnie przez
jej wojtow. Taka postawa musi
cieszy¢ gimnazjalistow z Jan-
kowic i ze Swierklan, zwlasz-
cza w aspekcie wychowania
patriotycznego i historycznego.

tekst: dyrektorzy gminnych
gimnazjow: Maria Rduch, Nor-
bert Niestolik, zdj. archw. szkot

na str. 14 czytaj o wizycie
Polakow z Czarnogory

INFORMAC]JA GZWiK

Uwaga - woda ze studni gtebinowej
mozie by¢ groina dla zdrowia!

Woda dostarczana do naszych domow przez Gminny
Zaktad Wodociagow i Kanalizacji jest badana okoto 20 razy
w roku. Pomiaréw dokonuje laboratorium z Czerwionki-
Leszczyn 1 Sanepid z Rybnika. Wyniki potwierdzaja, ze jest
to woda bezpieczna dla zdrowia, wolna od bakterii.

Mimo ze woda w naszej gminie nalezy do najtanszych
W regionie, pojawiaja si¢ sporadycznie glosy o korzysciach
ptynacych z posiadania w ogrodku wtasnej studni glebino-
wej. Czy woda ta jest zdatna do spozycia, czy nadaje si¢ do
kontaktu z zywnoscia? W tym zakresie whasciciel studni i ko-
rzystajace z niej osoby dzialaja na wlasna odpowiedzialnos¢.
Pesymistyczne scenariusze niestety potwierdzity sig. W wo-
dzie pobranej do laboratorium we wrzeéniu br. w Swier-
klanach wykryto grozne bakterie, zagrazajace zdrowiu.

Apelujemy o ostrozno$¢ w kontakcie zywnosci z nie-

zbadana woda!
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Czeka na ciebie Po MOC

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Swier-
klanach rozpoczat realizacje dwach projektow
finansowanych przy udziale srodkéw z Progra-
mu Funduszu Inicjatyw Obywatelskich. Nahor
uczestnikéw programu przeprowadzony zostat
we wrzesniu. Zajecia juz sie odbywaja.

Pierwszy projekt prze-
widuje stworzenie grupy
wspierajaco-rozwojowej dla
0s0b doznajacych przemocy
w rodzinie ,,Po MOC”. Ma on
na celu poprawg dostgpnosci
pomocy dla 0so6b, ktére prze-
mocy doznaja i ktore dzigki
uczestnictwu w spotkaniach
grupy beda miaty mozliwo$¢
poznaé prawa, jaki im przyshu-
guja w takiej sytuacji, a takze
dowiedzie¢ si¢ o sposobach ra-
dzenia sobie z agresja innych
oraz z wlasnymi trudnymi
emocjami. Uzyskane wspar-
cie pomoze im nabrac¢ sit do
przeciwstawienia si¢ zjawisku
przemocy i reagowac na nia
w sposoOb konstruktywny.

Projekt ,,Po MOC” adre-
sowany jest dla oséb dozna-
jacych przemocy w rodzinie,
ktore zamieszkuja na terenie
gminy Swierklany. Dziatania
realizowane sa przez rybnic-
kie stowarzyszenie ,,Razem”
wspolnie z grupa PRO Swier-
klany, dziatajacq przy Gmin-
nym Os$rodku Pomocy Spotecz-
nej w Swierklanach. Cykliczne
zajecia odbywaja si¢ w Domu
Spotkan przy Parafii §$w. Anny
w Swierklanach.

Kolejne przedsigwzigcie
z udzialem Gminnego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Swier-
klanach, to ,,Rodzina - dobre
migjsce”. Jest to nowy projekt,
realizowany przez dziatajaca
przy GOPS-ie grupe PRO
Swierklany, takze we wspot-
pracy z rybnickim stowarzy-
szeniem ,,Razem”.

Gloéwnym celem tego pro-
jektu jest wzmocnienie wig-
zi rodzinnych, podniesienie
kompetencji wychowawczych
rodzicow, rozwoj aktywnych
i kreatywnych form spgdza-
nia czasu przez dzieci, a tak-

ze wspolna aktywnos¢ dzieci
i rodzicow.

,»Rodzina - dobre miejsce”
zaktada cykl spotkan obu poko-
len. Projekt sktada si¢ z dwoch
czg$ci - pierwsza obejmuje
cykl spotkan dla rodzicow,
na ktérych beda organizo-
wane warsztaty kompetencji
wychowawczych, czyli tzw.
»Szkota dla rodzicow”; druga
czes$¢, to ,, Tematyczne spotka-
nia w gronie rodzinnym”, na
ktorych organizowane beda
zajgcia rodzicow ze specjalista
w danej dziedzinie, np. z praw-
nikiem, dietetykiem i wizazyst-
ka. O wyborze specjalistow na
spotkania decyduja sami zain-
teresowani. W ramach projek-
tu zaplanowano tez warsztat
arteterapeutyczny, na ktorym
rodzice wspolnie z dzie¢mi wy-
konaja kartki okolicznosciowe
i ozdoby $wiateczne. Kartki
te zostana nast¢pnie wystane
m.in. do samotnych i niepetno-
sprawnych mieszkancow naszej
gminy, co wzmocni poczucie
integracji spotecznej miesz-
kancow.

W trakcie, kiedy rodzice
uczestnicza w zajeciach, dzieci
maja zapewniona opieke wo-
lontariuszy, ktérzy organizuja
dla nich zajgcia plastyczne,
sportowe i inne. Podczas spo-
tkan rodzice 1 dzieci maja tez
zapewniony poczg¢stunek.

Podobnie jak w przypadku
pierwszego projektu, zajecia
odbywaja si¢ w Domu Spotkan
przy Parafii $w. Anny w Swier-
klanach.

Wszelkich informacji
nt. projektéw udziela GOPS
w godzinach urzedowania;
tel. (32) 430 42 54.

W przysztym roku plano-
wana jest kolejna edycja pro-
jektu. m
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Kolejny rajd za nami
Nauka, zabawa i rekreacja w plenerze - to nie
tylko jeden z najefektywniejszych sposobdw po-
znania srodowiska przyrodniczego, ale tez sposdb
na mite spedzenie czasu z rowiesnikami. Przeko-
nali sig¢ o tym uczestnicy XV Rajdu Ekologicznego

,Studzienka 2014”.

Tradycyjne spotkanie mto-
dziezy szkét podstawowych
naszej gminy miato miejsce na
lesnej polanie nieopodal groty.
Tam tez czekaty na uczniow
ukryte w r6znych punktach za-
dania. Uczestnicy w podziale
na druzyny 3-4 osobowe probo-
wali odpowiedzie¢ na pytania:
co to za drzewo? ile ma lat?
jaka jest jego wysokos$c? jakie
ro$liny wystepuja w lesie? jakie
zwierzgta mozemy tu spotkac?
Na niektore z nich mozna byto
odpowiedzie¢ postugujac si¢
instrukcja i ogdlnodostepnymi
pomocami, takimi jak miarka
krawiecka, papierowy trojkat
czy kalkulator. Indywidualnie
uczniowie mogli sprawdzic¢
SWo0ja umiejgtnos¢ szacowa-
nia odlegtosci. Wbrew pozo-
rom zadanie to nie bylo wcale
takie latwe. Dla wiekszoSci
uczniow ,,Konkurs pomiaru na
oko” weryfikuje ich wyobra-
zenie o odleglosci rzeczywi-
stej, czyli ile to jest 10 m, 15
m, 25 m. W pomiarze na oko
najlepsza byla J. Adamaszek
(SP nr 1 Swierklany), drugie
miejsce zajat N. Woznica (SP
nr 1 Swierklany), na trzecim
za$ w ogoblnej klasyfikacji byt
Marek Krawczyk z IV b, a tuz
za nim Michat Tkocz, rowniez
z SP Jankowice.

Najlepsi w turnieju druzy-
nowym okazali si¢ uczniowie
ze Szkoly Podstawowej nr 1
ze Swierklan, na drugim miej-
scu uplasowali si¢ uczniowie
ze $wierklanskiej SP 2, a my
na miejscu trzecim. Trzeba tu
jednak doda¢, ze nasi czwarto-
klasisci walczyli o dobra lokatg
bardzo dzielnie, a ich wyniki
byly zadawalajace. Gdy wy-
startuja w przysztym roku, na
pewno ich szanse na wygrana
znacznie wzrosna.

Po rozwigzaniu konkursow
nastapilo wreczenie drobnych
upominkow, dyplomow i pro-
porczykow z rajdu. Potem
byt czas na wspdlne ognisko
i pieczenie kietbasek. Nad bez-
piecznym rozpalaniem ognia
czuwala Ochotnicza Straz Po-
zarna z Jankowic. A poniewaz
pogoda sprzyjata i nie zabrakto
tego dnia stonca, strazacy za-
fundowali uczniom darmowy
prysznic. Alez to byta zabawa!

W tym roku mozna tez
byto liczy¢ na pomoc rodzi-
cow, ktorym naleza si¢ gorace
podzigkowania. Wsparcie fi-
nansowe dla jubileuszowego
rajdu otrzymali$my ponadto
z Urzedu Gminy Swierklany, za
co rowniez serdecznie dzigku-
jemy. tekst i zdj.: SP Jankowice
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Wizyta Polakow

y 4 Carnogéry

Realizowany od kilku lat w gminnych gimnazjach, projekt pn. ,,Poznajemy
Kresy Wschodnie dawnej Rzeczpospolitej” zainspirowat nauczycieli do
odkrywania $ladéw polskosci takze w innych rejonach Europy. Okazuje sie,
ze duze skupisko Polonii i Polakéw zamieszkuje Batkany, a wiec: Chorwacje,
Bosnie i Hercegowine, Serbhie, Kosowo, Macedonie, Albanie i Czarnogadre.

Obliczono, ze zyje tam ponad
4000 ludzi o polskich korze-
niach. Udato nam si¢ nawigzaé
kontakt z pania Wanda Vuji-
si¢ — prezesem Stowarzysze-
nia Polakéw w Czarnogorze
- z miasta Bijelo Polje oraz
Zwiazku Batkanskich Orga-
nizacji Polonijnych ,,Polonika
Batkanika”. Dziatalno$¢ wspo-
mnianych organizacji opiera
sig¢ w szczegolnosci na nauce
jezyka polskiego prowadzone-
go w polskich szkotach i na
kursach, wydawaniu prasy po-
lonijnej oraz ochronie miejsc
pamigci zwiazanych z Polska.

W czasie wakacji dzieci bat-
kanskich Polakow odwiedzaja
kraj swoich przodkow. Tak tez
bylo na przetomie lipca i sierp-
nia tego roku. Powro6t z kolonii
w Ostrodzie stal si¢ okazja do
ztozenia krotkiej wizyty w na-
szych gimnazjach. Do Janko-
wic i Swierklan przybyto 27
mtodych czarnogdrcoéw oraz
6 ich opiekunow, na czele z p.
Wanda Vujisi¢. Plan wizyty
obejmowat powitalne $niada-
nie w jankowickim gimnazjum
oraz spotkanie z wojtem gmi-
ny Antonim Mrowcem, w cza-
sie ktérego czarnogorcy do-

wiedzieli si¢ wielu cickawych
rzeczy na temat naszej gminy
ijej osiagnigé, jak rowniez
na temat osiagni¢¢ miejsco-
wych szkot gimnazjalnych.
Nastepnie zwiedzili kosciot
Bozego Ciata w Jankowicach
oraz odbyli kolejne spotkanie,
tym razem z przedstawicielem
Starosta Powiatowego w Ryb-
niku, Grzegorzem Potyszem.
Mtodych czarnogércéw i ich

opiekundéw urzekto pigkno
naszej gminy oraz Rybnika,
a takze gospodarno$¢ miejsco-
wej ludnosci. Spotkanie za-
konczyt obiad w gimnazjum
w Swierklanach. Wizyta za-
owocowata planami dalszej
wspolpracy. Bedzie ona po-
lega¢ na napisaniu projektu,
ktéry by¢ moze zaowocuje
zorganizowaniem wspolnych
kolonii dla uczniow gimna-
zjow z Jankowic i Swierklan
oraz mtodych Polakéw z Czar-
nogdry w naszych Beskidach
oraz nad czarnog6rskim mo-
rzem. Plany dotycza wakacji
w 2015 roku.

Istotna warto$cia wizyty byty
rozmowy mlodych ludzi.
Mimo okresu wakacyjnego,
uczniowie gimnazjow przy-
byli na spotkanie ze swoimi
nowymi przyjaciotmi. Wza-
jemna komunikacja prze-
biegata w jezyku polskim
i angielskim. Organizatorzy
i uczestnicy krotkiej wizyty
wyrazili przekonanie, ze dal-
sza wspOtpraca gminy Swier-
klany i powiatu rybnickiego
z Polakami z Czarnogoéry przy-
niesie wymierne korzysci dla
obu spotecznosci.

tekst: dyr. Maria Rduch,

dyr. Norbert Niestolik,

zdj.: archw. szkoly

Aktywnie

hie

iFd

tylko w

weekendy

O tym, ze ruch to zdrowie, wie kazdy z nas. Wiedza o tym
takze w jankowickiej szkole podstawowej, w ktorej jeszcze
w minionym roku szkolnym odbyta si¢ akcja pn.: ,,Weekend
Polska Biega”.

W akcji tej wziglo udziat 164 biegaczy z klas I-VI. W krotkim
biegu dla klas I-III pobiegly rowniez panie nauczycielki. Dystans
biegu krotkiego dla klas I-III wynidst 700 m, a biegu dlugiego
dla klas IV-VI - 2 km. Bieg krotki odbyt si¢ na terenie szkoty,
a bieg dluzszy wykroczyl poza nia. Trasa zostata zabezpieczona
przez policjg oraz nauczycieli. Opieke nad zawodnikami petnit
takze ratownik medyczny.

Uczestnicy tego wyjatkowego wydarzenia wiedza juz, ze warto
wstac zza tawki 1 poruszaé si¢. tekst i zdj. SP Jankowice
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choroby neurologiczne, ktorym
potrzebna jest rehabilitacja.
Docelowo chcielibysmy pod-
pisac kontrakt z Narodowym
Funduszem Zdrowia na pro-
wadzenie centrum z miejscami
pobytowymi, gdzie organizo-
wane bylyby turnusy rehabili-
tacyjne, a chory, ktory czesto
ma klopoty z poruszaniem sie,
miatby wszystko na miejscu.
W dalszych planach mamy
utworzenie w centrum kawia-
renki, w ktorej zatrudnienie
znalezliby cierpiqcy na SM
i wokol ktorej skupiatoby sie
zycie towarzyskie, organizo-
wane bylyby ciekawe imprezy
i obchodzone bylyby swieta.
Wielu chorych bowiem, to oso-
by samotne.

Bogaty jest program im-
prez i wydarzen z udzialem
gliwickiej organizacji i przez
nig organizowanych. Jednym
ze statych jego punktow jest
bal andrzejkowy, jaki co roku
odbywa si¢ pozna jesienia
w siedzibie stowarzyszenia.
Inny, to koncert charytatywny,
ktorego miejsce organizacji
zalezy od tego, gdzie stowa-
rzyszeniu uda si¢ nieodptatnie
wynajac salg.

- Ostatni koncert odbyl sie
w Rudzie Slgskiej. Wystqpila
wtedy grupa tanca irlandzkie-
go oraz zespot ,, Universe”,
jak rowniez licytowane byty
obrazy pozyskane od polskich
i zagranicznych artystow gosz-
czqcych podczas sierpniowego
pleneru malarskiego w gminie
Swierklany — relacjonuje pani
Irena. - Nawiqzany kontakt
z Gminnym Osrodkiem Kul-
tury i Rekreacji w Swierkla-
nach oraz jankowickq galeriq
i dziatajacym tam stowarzysze-

Pani Irena Szal aktywnie wilqcza sie w dzialania stowarzysze-
nia. Osobiscie brata udzial w tegorocznym plenerze malar-
skim, tworzqc prace i dzielqc sie informacjami o SM.

Na zdjeciu - druga z prawej.

niem pozwala nam z nadziejq
patrze¢ w przysziosc.

Nasza rozmoéwczyni jest
mieszkanka Jankowic, w kto-
rych przepracowata 32 lata
jako nauczycielka. Dzi$ juz
na emeryturze, wraz z mgzem
pomaga dwom corkom, u kto-
rych stwierdzono stwardnienie
rozsiane. To wlasnie choroba
dzieci spowodowata, ze zajeta
si¢ tematem SM i1 zwigzala si¢
ze stowarzyszeniem. Dziatal-
no$¢ SEZAM-u, o ktorej opo-
wiada, ma na celu zdobywanie
sponsordéw i informowanie lu-
dzi o tym, czym jest stward-
nienie rozsiane. Nikt nie ma
watpliwosci, jak cigzka jest to
choroba jednak mato kto zdaje
sobie sprawg z tego, z jakimi
problemami natury organiza-
cyjnej, a przede wszystkim fi-
nansowej musza zmagac si¢
chorzy i ich rodziny. Wystar-
czy wspomnie¢, ze w Polsce
chora na stwardnienie rozsiane
osoba moze korzysta¢ z refun-
dacji kosztow zakupu lekdéw
tylko przez okre$lony okres
czasu — po kilkudziesigciu

miesiacach pomoc panstwa
si¢ konczy i chory sam musi
zdobywa¢ pieniadze na kon-
tynuacjg¢ leczenia, nie wspo-
minajac o kosztownej reha-
bilitacji, bez ktorej choroba
szybko postegpuje. W innych
krajach leki na SM refundo-
wane sa tak dtugo, jak ich
przyjmowanie daje efekty.
Jedyna nadzieja dla polskich
chorych sa wigc stowarzysze-
nia, za posrednictwem ktérych
moga oni pozyskiwaé na swoje
leczenie i rehabilitacj¢ $rod-
ki z tytutu 1 proc. podatkow.
Rownie wazne jest wsparcie
psychiczne i poczucie, ze nie
jest si¢ w chorobie samym.
Nadzieja tym wigksza, kiedy
trafi si¢ na preznie dziatajaca
organizacje, jaka jest Slaskie
Stowarzyszenie Chorych na
SM SEZAM z Gliwic. To gru-
pa prawdziwych aktywistow,
bo trzeba wiedzie¢, ze oprocz
wspolpracy z nasza gming,
polegajacej na pozyskiwaniu
obrazéw od tworcow, stowa-
rzyszenie nawiazuje kontak-
ty z prywatnymi sponsorami,
jak rowniez stara si¢ o dotacje
w Urzedzie Marszatkowskim
Wojewédztwa Slaskiego.

- Zalezy nam na zdobyciu
Jjak najwiekszej liczby sponso-
row oraz na szerzeniu wiedzy
o tej chorobie. W szczegolno-
sci chcielibysmy dotrze¢ do
lokalnych tworcow rekodzie-
ta, ktorzy by¢ moze chcieliby
przekazaé do licytacji swoje
wyroby i w ten sposob pomoc

chorym czlonkom naszego sto-
warzyszenia. By¢ moze w gmi-
nie Swierklany znalaztby sie
Jjeszcze ktos taki? Zapraszamy
do wspolpracy! — podsumowu-
je pani Irena.

Kontakt ze stowarzysze-
niem — tel. 668 031 007, e-ma-

il: ijszal@op.pl

Co to jest
stwardnienie
rozsiane (SM)?

To schorzenie autoimmunolo-
giczne oparte na autoagresji —
komorki uktadu odpornoscio-
wego atakuja zdrowe komorki
innego uktadu w obrebie tego
samego organizmu, w wyniku
czego nastepuje utrata zdolno-
Sci przekazywania bodzcow.
Do najczgstszych objawow
stwardnienia rozsianego nale-
73: zaburzenia widzenia 1 stu-
chu, zaburzenia ruchu, czucia
i rownowagi, i wiele innych.
Choroba ta dotyka najczesciej
ludzi mtodych — diagnozowa-
na jest zazwyczaj pomigdzy
20 a 40 rokiem zycia. Kobiety
zapadaja na nig od 1,5 do 4
razy czgsciej od mgzczyzn.
Szacuje sig, ze w Polsce na
SM choruje ok. 60 tys. 0sob,
z czego 45 tys. zarejestrowa-
nych jest przez Narodowy
Fundusz Zdrowia. Dostep do
lekow jest u nas bardzo ograni-
czony ze wzgledu na ich ceng,
podobnie jak do rehabilitacji,
ktora jest kluczowa w proce-
sie zahamowania zmian, do
jakich dochodzi w organizmie
pacjenta. Roczna kuracja leka-
mi na SM to koszt od 40 tys.
do 90 tys. zt. NFZ refunduje
koszt zakupu lekow do 5 lat,
po tym czasie chorzy sa zdani
sami na siebie. Jedyna nadzieja
dla nich sg organizacje takie
jak Slaskie Stowarzyszenie
Chorych na SM SEZAM, za
posrednictwem ktorych moga
zdobywac¢ srodki z tytutu od-
pisu | proc. od podatku na
zakup potrzebnych lekarstw
i rehabilitacje. Otrzymuja tez
psychiczne wsparcie, jak row-
niez maja zapewniong stata
opieke lekarza.
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Pary malzenskie swigtujace w tym roku jubileusz 50-lecia pozycia matzenskiego: Gerda i Ewald Adamiec, Marianna i Ireneusz Barwikowscy, Anna i Jerzy Dudek, Urszula i Alojzy Garus,
Edyta i Ewald Goraus, Bronislawa i Stanistaw Jonas, Bernadeta i Florian Kotowscy, Elfryda i J6zef Kuska, Erna i Jerzy Macionczyk, Malgorzata i Jerzy Mika, Lidia i Alfred Moldrzyk,
Urszula i Rudolf Piksa, Maria i Rudolf Sobik, Krystyna i Jan Szweda, Helena i Jerzy Szymura oraz Anna i Eryk Wowra.

Jubileusz Ztotych Godéw obchodza rowniez: Anna i Stanistaw Malczyk, Elfryda i Alojzy Mazurek oraz Anna i Antoni Po$piech (nieobecni na zdjeciu wykonanym podczas uroczystosci dn. 14.10.br.)



